Gestaltung des
Ruhestandes

Die neue Freiheit bedenken und leben
Freitag, 25.09. - Sonntag, 27.09.2026



Du stehst vor dem Ruhestand oder bist vor kurzem in diese dritte Lebenspha-
se eingetreten. Was nun? Wie geht Leben in der neuen Freiheit: ohne Zeitvor-
gaben, ohne Erwerbsarbeit, mit weniger Geld, weniger Beziehungen und viel
verfligbarer Zeit?

Wir lernen ein Phasenmodell zur Orientierung im Ruhestand kennen. Texte aus
der Bibel inspirieren uns genauso wie der Austausch in der Seminargruppe.
Impulse und Erfahrungen der Mitarbeitenden leiten und begleiten uns bei der
Thematik.

Leitung Karl und Gisela Haberle
ort Lebenszentrum - Ziegelrain 4, 74595 Langenburg
Dauer Freitag, 18:30 Uhr - Sonntag, 14:00 Uhr

Preis pro Person 218,- € im DZ | 248,- € im EZ | Frihbucherpreis bis 14.08.2026
238,- € im DZ | 268,- € im EZ | Normalpreis ab 15.08.2026

Weitere Infos und EligE
Anmeldung unter Iz-langenburg.de/event/655 L

Anmeldeschluss  Sonntag, 20.09.2026
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